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Madame, Monsieur,

Dans une société ol les rythmes de vie s’accélérent et ou lisolement progresse,
chaque génération peut se sentir vulnérable. Jeunes, ainés, familles fragiles, personnes
en situation de handicap — visibles ou invisibles — sans oublier les aidants, ont
besoin de lieux et de dispositifs qui favorisent la rencontre, Uentraide et le bien-étre.

La solidarité doit guider notre action : elle se construit dans la durée, au travers de
relations humaines fortes et d’actions concretes. Face aux défis du vieillissement,
aux besoins des familles, parents et enfants, et au réle essentiel des aidants, nous
devons imaginer une ville ou chaque génération contribue a la qualité de vie collective.

C’est cette ambition que je porte pour Fontenay : améliorer la vie de tous les
Fontenaisiens en mettant au coeur de notre projet le vivre-ensemble, fondé sur plus
d’égalité, d’autonomie et d’innovation. Je réunirai 'ensemble des acteurs locaux, dont
les associations fontenaisiennes, clé de voite de la solidarité dans notre ville, ainsi que
les services municipaux, departementaux et de UEtat pour réaliser un état des lieux et
imaginer ensemble un plan d’action en fonction des besoins dans notre ville. Créer de
l'écoute, du partage, du lien et de la joie pour que chacun trouve sa place.
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INVENTONS ENSEMBLE NOTRE TIERS-LIEU !
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Un lieu partagé pour mieux vivre-ensemble.

VIVE LES ASSOCIATIONS !~ HANDICAP

Faire des Etats-Généraux des associations Mise en accessibilité universelle :
pour les consulter sur leurs besoins et les équipements, site internet, événements
actions a mener. municipaux, lecture en braille ou

grand caractére, langue des signes,

Créer une maison des associations pour
signalétique visuelle et sonore ...

favoriser les rencontres et projets inter-

associatifs. 1 Soutien amplifié au handisport

Valoriser et accompagner les bénévoles,

indispensables & notre ville. Attribution d’'une enveloppe annuelle

pour les aides a 'aménagement
Permettre aux associations culturelles de du logement (salles de bains,
disposer d'espaces pour leurs activités et domotique.

en faire un lieu de vie artistique.

Ne pas jeter surla voie publique. RCS 380 353 235 R.C.S Montpellier
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<< Jo trouve qu'il manque a Fontenay un lieu
vivant ou 'on peut se rencontrer. Un tiers-
lieu offrirait cet espace convivial, un endroit
ou chacun apparte quelque chose et repart
enrichi d'une belle expérience humaine.»

ODILE JERSYK - Conférenciére

NUMERIQUE

Lutter contre la fracture
numérique : avec les
associations, ateliers,
accompagnement et aide

ACTUELLEMENT B arots

Accessibilité limitée des batiments et espaces
publics (bancs, potelets ...). x
Voirie mal adaptée aux différents handicaps

Peu d’activités de loisirs adaptées

Manque de sensibilisation et de visibilité



SENIORS

A Fontenay, les plus de 65 ans dépasseront 20 % de
la population d'ici 2040. Cette évolution impose des
réponses locales : logements adaptés, meilleur accés
aux soins, mobilité renforcée, sécurité, lutte contre
lisolement et la solitude.

Création d'un guichet unique pour les séniors
avec le CCAS et France Services : démarches
administratives, activités, soutien et écoute.

Amélioration de l'accessibilité de 'espace loisirs
séniors.
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ateliers mémoire, échanges de savoirs, sorties,
acces internet

dactités
et do loisirs des
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des contrats solidaires en partenariat avec les

associations et les bailleurs. Yves

JEAN-
Retraité conuilw munh:lpnl

Réservation d'un quota pour les personnes
agées isolées dans les logements sociaux
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Amélioration du cadre de vie : bancs, toilettes

publiques, repas équilibrés, prévention des
escroqueries, lieux frais en cas de canicule.

Baisse des subventions au CCAS
(centre communal d'action saclale'

du forum de

De de moments
en lien avec des associations : visites de
sociabilisation a domicile, activités pour lutter

“Giga
Senior” depuis 2019

| Favorisation du logement intergénérationnel via
| contre l'isolement

lanque de bancs et ramassage des
feuilles insuffisant

AIDANTS

Les proches aidants jouent un réle essentiel mais. ;‘) a/ét6 aidant pendant
lus ans. Entremon
souvent éml\s{:r‘\:t lrel:us voulon_s les_sou_lager er! Tl loe . amarcho

genti isolé et dépasse, Pouvor parter
4 quelqu'un, participer & un atelier ou
souffler quelques heures

aurait tout changé.»

MOUSSA KONE-DIALLO
Consultant

bien-étre, soutien
administratif.

| Créer une Antenne Aidants : espaces de répit, ateliers

Renforcer les services d'aide & domicile avec plus de
moyens humains et financiers et formation des agents.



JEUNESSE

Accompagner
nos jeunes dés
le college :

|

Recenser

auprés des 2
entreprises et

services publics locaux les offres d'emploi
stages, services civiques, jobs étudiants,
formations et aider  la rédaction de CV,
lettre de motivation

Inciter les jeunes a se former au BAFA et
aux premiers secours.

Développer des espaces de vie pour se
retrouver entre jeunes et faire des activités
Organiser chaque année le forum “Giga la
vie" : santé, sexualité, dépendance, nutrition

COUP DE POUCE enrae vousins 1

Kiosque solidaire entre voising pour signaler

offres et besoins (colis, baby

cat/dogsitting, ménage, réparations,
informatique).

FAMILLES MONO-PARENTALES
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SANTE

Pour que la santé et
le bien-étre soient
accessibles a tous :

fontenaisiens une

| Proposer aux
mutuelle municipale.

Créer une maison médicale de santé pour
faciliter Uinstallation de médecins

Créer une antenne d'un centre médico-
psychologique pour la santé mentale
Créer une Sécurité Sociale Alimentaire
pour bénéficier d'une alimentation saine.

FONTENAY DEVIENT UN DESERT MEDICAL @

<< Fermeture du centre radiologique, départ
de la dermatologue, 3 généralistes proches
de la retraite sans remplacement prévu. Une
maison médicale serait la bienvenue.

LYNDA GOUSTARD

Retraitée éducation nationale

<4 Cest de plus en plus difficile de
trouver un médecin a Fontenay.
cela fait un an que je cherche un
dermatologue.

REJANE BEGOUEN

Responsable communication

PARTICIPER A LA CAMPAGNE ?

Envie de nous rejoindre
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Faire un don 7

@ @Mieux Vivre Fontenay
© MieuxVivreFontenay.ir
© Contact@MieuxVivreFontenay

MIEUX VIVRE
ENSEMBLE

A VOTRE ECOUTE !
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Salle SAINTE BARBE

10 Place du chateau sainte barbe
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